
VO L . 1 5 7

2025

9
SUMMER

パル・茅渟の里

パル・TIMES

https://www.mahoroba.vc/pal/https://www.mahoroba.vc/pal/



沖縄ライブ

ジュース
ブルーシール

パルでしか味わえない、五感で感じる沖縄。

沖縄の夏、
パルに咲く！

中庭では青い空と心地よい風、そ
して沖縄の曲に包まれました。三
線のやさしい音色とエイサーのリ
ズムに、皆さん踊られていまし
た。

スイカ割り
夏といえばスイカ割り！でも今回
はちょっと特別。本物と見間違え
るほどの「紙風船スイカ」を割り
ました！

沖縄タイム
穏やかで心地よい時間。
なんくるないさー
シーサーと一緒に
たのしーさー！

カラフルなブルーシールアイスを
いただきました。
バニラのやさしい甘さに、ちんす
こうのほろほろ感…
冷たくて甘い幸せが、夏の暑さを
溶かしてくれました。

沖縄料理
沖縄の歴史と文化を感じさせる
一皿。伝統の味。厨房職員さん
いつもありがとうございます!(^^)!

沖縄の太陽をぎゅっと詰め込んだ
ここだけの特別なジュースが
大集合！！！

歴史と未来が共鳴する場所

８月３１日に沖縄イベントを開催しました

　　秋を探しに、海へ、山へ、川へ。はやし





パルの日常パルの日常

花火花
火

とある夜に皆さんに集まっていただき、花火を開催しました。
いつもの見慣れた夜空に普段なかなか味わえない
花火ならではの季節感や風情を感じていただき
打ち上がった瞬間にとても楽しそうな表情をされていました！！

とある夜に皆さんに集まっていただき、花火を開催しました。

いつもの見慣れた夜空に普段なかなか味わえない

花火ならではの季節感や風情を感じていただき
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最近、家で枝豆ばっか食べてます。ｵﾋﾞﾀﾆ



７月は七夕ということで、彦星と織姫の製作を行いました。

顔もみなさんに書いてもらったのでそれぞれ違った個性豊かな表情の物が出来上がり

ました。出来上がったものは笹にぶら下げて７月中作業室で飾りました。また、七夕当

日は行事の日恒例となっているボーリングとダーツ大会を開催し、今回も皆さん真剣に

取り組まれていました。接戦となり、皆さん大盛り上がりになりました！

　　

   日常のドライブウォーキングは公園や神社などをウォーキングしていますが、７月には３グループに分かれて和
泉市にある「コープ・ラボ食べる大切ミュージアム」へ出かけました。
ミュージアムへ行く前にコンビニで個々に好きなスイーツを買い公園でゆっくりと食べ、ミュージアム内ではク
イズに挑戦や、体を動かして食べること等について楽しく学びました。
  

イベント
通所びより通所びより

ナイスショ
ット！

いけー
ストライク！

出来上がり

狙うわ

高得点！

コープ・ラボに行ってきました！‌コープ・ラボに行ってきました！‌



information‌

10月

【今後の予定】

新  職員紹介

人と接する仕事がすきで、気づけば医療・介護と経験して

きました。

今までとはまた違う世界で、パルの皆様から、日々たくさ

んの事を学ばさせていただき、楽しく勤めさせていただい

ています。

毎日皆様と笑顔で過ごせる時間を大切に支援を行っていき

たいと思っています。

奥野 亜矢子

３階で勤務しています

と申します。

おく　の あ　や　こ

お知らせ

利用者様の健康維持をサポートし
ていただいています、くわ総合ク
リニック院長の桑先生より、フェ
イスシールド、防護服、マスクを
多数いただきました。
誠に有難うございました。

イベント
（ハロウィン）

1１月 イベント
（おにぎり）

≪行事についてのご報告≫

実施日　１２月２０日(土)

場　所　ビッグアイ　

時　間　10：45～11：55

７月、８月の苦情は０件です。

～今月の表紙～～今月の表紙～

夏イベント時の様子です。
No.157No.157

秋はいつ来るのでしょうか？　　しもの


