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梅雨でじめじめ・・・からっとすっきりした天気になるといいな～。 ウエモト
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連日の天気予報で猛暑日が続くのを見て嫌になりますね。でも夏を楽しみます。 しもの
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【グループホームの日常】

グループホームでは、洗濯物干しや取り込み、部屋の掃除、食後の下膳などご自身でできることはやってもら

っています。少人数での生活は支援者の目も行き届きやすく、その人その人のペースに合わせて、時に支援者

もお手伝いしながら『できる』を感じていただけていると思います。時々、支援者が忘れていることを教えて

くれたり「手伝うよ」と言ってくださる利用者さんもいて頼もしいです。日々の食事や休みの日のティータイ

ムも楽しみの一つ。『日常』から楽しんでもらえるよう、今後も支援させていただきたいと思います。

暑さに負けないよう、しっかり水分補給！ スズキ
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の皆さまへ 

堺スタイル 

感染予防のお願い 

※堺市新型コロナウィルス感染予防イラスト（ピクトグラム）を基に作成。

※お願い 利用者の許可を得て写真を掲載
しています。写真などの無断転載はお控え
下さい。

５月-６月の苦情は０件でした。

散髪 毎月第１木曜日

歯科受診 毎週水曜日

お楽しみ給食 第２水曜日

内科・皮膚科・精神科 月１回来診

本年度よりお世話になって

おります。

山蔭 明代と申します。

前職は、靴屋で販売の仕事をしていました。

前職の経験を生かし、利用者様とコミュニケー

ションを取り関係性を少しずつ築いていければ

と思います。

福祉に携わる事は初めてで、まだまだわからな

い事も多く、ご迷惑をおかけすることも多いと

思いますが、利用者様の生活を支援していける

よう、努力したいと思っております。

宜しくお願い致します。

近年コロナウイルスの影響により、パル・茅渟の里でも

感染予防として施設での行事は利用者と職員のみでの開催

でした。しかし今年度予防対策の緩和により外出や外泊が

可能となってきました。そこで「交流会イベント」とし

て、１０月２９日（日）にイベントを開催する予定です。

詳細や変更などあった際は、その都度ご報告させていただ

きます。

誕生日外食での１枚です。

青空の下で好みの物を頂きました


