
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

みかんぐみだより 
社会福祉法人 まほろば 湊こども園 

令和 8 年 ４月２4 日 

 3 人の新しいお友達を迎え、２３人の元気いっぱいなみかんぐみがスタートしました！ 

新しい環境にもすぐに慣れ、いろいろな表情を見せてくれるようになってきています。これからたくさん

のことをみんなと経験していく中で、笑ったり、喜んだり、時には怒ったり、泣いたりして自分の気持ちを

たくさん表現できる生活を送っていきたいと思います。 一年間よろしくお願いします。 

 

お外遊び 

 お外遊びが大好きな子どもたち。お外で何して遊ぶ？と聞いてみると「お砂場！」 

「三輪車！」「シュー（すべり台）する！！」とそれぞれがやりたいことを保育者に伝えて 

くれます。 

お外に行く準備が出来て園庭に行くと、汗だくになるまで思いっきり走ったり、遊具で 

遊んだりと体をたくさん動かして全力で楽しんでいます。 

その中で少しずつ友達と一緒に遊び、笑い合う姿も見られるので、これからも楽しい 

と思える経験を通して、友達と遊ぶことの楽しさをたくさん感じていってくれたらと 

思います。 

やってみよう！ 

 出来ることが増えてきて、自分でいろいろなことに挑戦する姿が見られるようになってきました。

衣服の着脱や靴を履こうとしたり、給食を自分で食べようとしたり…などたくさんのことを自分で 

やってみようと頑張っています。時間がかかっても最後まで自分で頑張り、できた！と見せてくれる

笑顔はとても可愛らしいです♡ 

 ２歳児は自己主張が強くなり、なんでも自分でやろうとする中でも出来ないことが多く、思い通り

にならないと怒ったり泣いたりしてしまうことがよくある時期です。 

自分でやろうとする気持ちを損なわないよう、難しいことはさりげなく手助けして「できた！」という

達成感と満足感をたくさん味わっていけるようにしていきたいと思います。 

 


