
 

いちごぐみだより 令和7年4月２５日 

社会福祉法人まほろば湊こども園 

色とりどりの花が咲く中、新しいいちごぐみがスタートしました。 

今年度は11名の子どもたちが入園し、進級した子どもたちと共に20名となりま

した。 

子どもたちの中にはお家の方と離れて不安そうな表情を浮かべ泣いていること

もありますが、少しずつお気に入りのおもちゃを見つけたり、保育者と一緒に絵本

を読んだりしながら一歩ずつ新しい環境に慣れようとする姿が見られます。 

「先生やお友だちといると安心する」「なんだか楽しいな」と思えるような一人ひとり

に寄り添った温かい環境を作っていきたいと思います。 

また、環境の変化から体調を崩してしまっているお子さまも多く、ご心配されて

いる保護者の方も多いことと思います。ご家庭での様子や気になることがありまし

たらいつでもご相談ください。子どもたちの体調の変化に気をつけながら、保護者

の方と共にお子さまの健やかな成長を見守っていきたいと思います。 

 

「できた！」を楽しもう！ 
一歳児クラスは、子どもたちの「はじめて」がたくさんです。 

はじめてのあそびやはじめての経験にドキドキわくわくしながらも、やってみようと世界を広げていく

時期です。子どもたちが踏み出す「はじめて」の世界を共に楽しみ、その中でたくさんの「できた！」

を一緒に喜んでいきたいと思います。 

また「いやいや！」と自我が芽生え、子どもたちの心が揺れ動き葛藤が見られることも一歳児の成長

の一つです。「○○は嫌だったんだね」と子どもたちの思いを受け止めることで「自分の気持ちをわか

ってもらえる」と安心感と自己肯定感を持つことができます。子どもたちの成長を育む大事な時期と

捉えて、子どもたちとたくさん関わっていきたいと思います。 

子どもたちがお友だちや保育者と過ごす中で「できた！」の経験を積み重ね、その喜びを 

保護者の方と共有できればと思っています。 

一年間どうぞよろしくお願い致します。 


