
令和7年4月２５日 

社会福祉法人まほろば 湊こども園 

桜が咲く春の日に、さくらんぼ組での生活がスタートしました。初めての場所や保育者に不安を

感じて泣いてしまう姿がありましたが、それぞれのペースで少しずつ慣れ、可愛い笑顔が見られ

るようになってきました。 

食事＆ミルク 

ゆったりと 

ぐっすり。。。 

お部屋では、気になる玩具に手を伸ばして触った

り、眺めたり、しゃぶったりして感触を確かめ、

楽しんでいます。玩具が揺れたり、音が鳴ったり

すると不思議そうに見ていて、その表情がとても

可愛らしいです。 

園庭では、お散歩用の車に座り、心地よい風に触

れながら過ごすときをもっています。お散歩をす

ると車の揺れが気持ち良くて、いつの間にかウト

ウトしている子どもたちです。 
眠りが浅く、すぐに目覚めていた午睡も

ぐっすりと眠れるようになりました。 

朝寝・昼寝・夕寝を一人ひとりの生活リズ

ムに合わせてできるようにしています。 

子どもたちにとって『はじめて』がいっぱいのこども園です。さくらんぼ組で過ごす毎日が心地よ

く安心できる楽しい場所となるように、一人ひとりの気持ちに寄り添い、また成長や興味に応じて

いろいろな遊びを体験したり、人と関わったりしながら遊びの世界を広げていきたいと思います。 

保護者の皆様に日々の姿をお伝えし、成長を一緒に喜んでいけたらと思っています。 

何か気になることがありましたらお声がけください。一年間どうぞよろしくお願い致します。 

 

さくらんぼぐみだより 

離乳食やおやつを食べている子どもたちは、自分でつまん

で口に入れたり、保育者がスプーンを向けると口を大きく

開けて食べたりしています。食べることが大好きで嬉しく

てニコニコしています。それぞれの成長に合わせて、食べ

ることが楽しいと思えるように離乳食を進めていきたいと

思っています。 

ミルクを飲むときは保育者とのスキンシップを喜びながら

満足するまで飲んでいます。 


