
お知らせとお願い 

 

令和 ７年 ４月３０日  

社会福祉法人 まほろば  

湊   こ ど も 園  

 

 

園庭では、桜の木が桃色から緑色に変わり、空にはこいのぼりが風に吹かれて泳いでいます。 

子どもたちも遊びながら「桜の木が緑色になったよ」と木々の色の変化に気づいたり「暑いなあ」と 

気温の変化に気づいたり、こいのぼりが泳ぐ青空を見上げたりして、春の季節を体感しているようです。 

５月は、子どもの健やかな成長を願う「こどもの日」があります。園では２日（金）にお楽しみ会を 

開いて異年齢の友達との交流を楽しみたいと思います。新年度が始まって１か月、慣れない環境から 

体調を崩すお子様がいました。まだまだ始まったばかりですので、無理のないようゆったりとした 

気持ちで一人ひとりに寄り添いながら過ごしていきたいと思います。 

                                         園 長 

 

16 金 遠足（４・５歳児）雨天23日延期

1 木 体育教室　身体測定（～９日） 17 土

2 金 春のお楽しみ会 18 日

3 土 憲法記念日（休園） 19 月

4 日 みどりの日（休園） 20 火 園庭開放

5 月 こどもの日（休園） 21 水 保育参加

6 火 振替休日（休園） 22 木 体育教室

7 水 23 金 （４・５歳児　遠足延期日）

8 木 体育教室 24 土

9 金 25 日

10 土 園庭開放 26 月

11 日 27 火 自主防火訓練

12 月 清掃デー 28 水

13 火 29 木 体育教室

14 水 内科健康診断 30 金 保育参加

15 木 体育教室 31 土

５月の行事予定

 

＜６月の主な行事予定＞ 4日（水）歯科教育指導  １７日（火）歯科健康診断  

 

 

 

◎ ２日（金）春のおたのしみ会…２～５歳児を対象に異年齢との交流を楽しみます。（10時～） 

◎ １６日（金）遠足は、４・５歳児が阪堺電車に乗って浜寺公園に遊びに行きます。 

詳しくは後日お渡しするプリントをご確認ください。お弁当の用意をお願いします。 

（当日雨天の場合もお弁当は持ってきてください。） 

◎ ２７日（火）自主防火訓練は、消防署に届け出をし、通報・避難の訓練をおこないます。 

◎ 新入園児の方を対象に希望する方は個人懇談会をおこないます。日時は各クラスでお知らせします。 

  

５月の園だより 



 

 

 

             ＜体調を整えましょう＞ 

 

４月は下痢や嘔吐などお腹の調子を崩す子どもが増えました。園では、感染予防のため 

汚れた衣服などを洗わずそのままお返しします。ご家庭での洗濯をお願いします。 

 

     

 

 

     

 

 

 急な気温上昇など体調を崩しやすい時です。連休中、お家でゆっくり過ごす時間も作って 

体調を整えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   ＜こどもの日＞ 

 

      

5月 5日は鯉のぼりやかぶとを飾り、こどもたちの成長や幸せを願う「こどもの日」 

（端午の節句）ですね！鯉のぼりを飾る風習は江戸時代から始まったと言われています。 

鯉は、流れがとても速い川でも元気に泳いで、滝もすいすいとのぼるくらい強い魚です。 

鯉のぼりを飾ることで、こどもたちが元気に大きくなりますようにという願いが込められ 

ています。園では５月２日の春のおたのしみ会の日に、こいのぼりの形をした 

「こいのぼりピザトースト」を食べます。 

 

 

 

昨年度に引き続き、５月から約半年間、月に１回、世界の料理の日を予定しています。 

5月はイタリア料理です。お楽しみに！ 

 

 

 

保健だより 

 

ご家庭での嘔吐・下痢の処理方法 

・ 汚物を拭き取る。 

・ 拭き取ってから消毒をする。 

家庭用塩素系漂白剤（ハイターなど）を水で薄めて使用してください。 

・ 処理をした後は、しっかり手洗いをしましょう。 

食育だより 

 

５月１４日は内科健康診断です。にしきこどもクリニックの西機先生にみていただきます。 

何か気になることがありましたら、事前に担任か看護師にお知らせください。 

健診結果は用紙にてお伝えします。 

（健診は 13：00からです。１号認定のお昼迎えの方は 13：15頃のお迎えでお願いします。） 

 


