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ぶどう組が植えたチューリップが、芽からつぼみとなって膨らみ始めています。 

春の始まりを感じさせてくれると共に、卒園が近づいてきていることも感じて少し寂しいこの頃です。 

生活発表会が終わってからの子どもたちは、進級・進学を意識しているような活動が見られ、友達との仲間

意識や信頼関係も深まっているようです。今月はぶどう組と他クラスとのお別れ会を予定しています。 

異年齢の友達、同年齢の友達、そして職員とのコミュニケーションを深める機会を持ちながら、仲間との 

想い出を振り返り、一年間の絆とみんなで成長した喜びを分かち合いたいと思います。 

今年度も保護者の皆様には、温かく見守りながら園にご協力くださったこと心よりお礼申し上げます。 

これからのひと月、卒園・修了に向けて一日一日を大事に過ごしていきたいと思います。 

                                        園 長 

16 土 第２２回卒園式

1 金 創立記念日　身体測定(～7日)　 園庭開放 17 日

2 土 18 月 修了式（０～４歳児）　清掃デー

3 日 19 火 新クラスへ引っ越し

4 月 四園交流（５歳児） 20 水 春分の日（休園）

5 火 お別れ遠足（５歳児） 21 木

6 水 体育教室 22 金

7 木 23 土

8 金 お別れ会 24 日

9 土 園庭開放 25 月

10 日 26 火

11 月 27 水

12 火 卒園式全体練習 28 木

13 水 29 金

14 木 卒園式全体練習 30 土 保育最終日

15 金 31 日

3月の行事予定

 
＜４月の主な行事予定＞ 1 日（月）第 2３回入園式（継続児は通常保育です。） 

  

 

◎ ４日（月）四園交流は、英彰・ベルキンダー・ベルキンダー安井こども園の５歳児と交流します。 

◎ ５日（火）はぶどう組のお別れ遠足で、海遊館へ行きます。 

◎ ８日（金）はぶどう組とのお別れ会をおこないます。０～４歳児のお友達と一緒に遊びます。 

◎ １６日（土）第 2２回卒園式は、ぶどう組のお子様と保護者様の参加となります。 

10 時開式予定。服装は自由です。詳細は後日お知らせします。 

 ※ ０～４歳児クラスの方は、家庭保育のご協力をお願いします。 

  （お仕事で１日保育を希望される方は８日までに担任へお知らせください。） 

 ※ ０～４歳児クラスは１８日（月）に修了のお話をします。 

◎ １９日（火）新クラスへ引っ越しは、進級するクラスへ移動します。（ぶどう組は２階ホール） 

保育室のみの変更となります。 

  

３月の園だより 

お知らせとお願い 

 



 

             

 ＜耳を大切にしましょう＞  

  

   ３月３日は耳の日です。耳の働き、仕組みについて知り、耳を大切にしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

※ 予防接種のうち忘れはありませんか？ 特に MR は 1 歳と年長児です！ 

 

※ くすり袋を一度回収します。３月２５日（月）以降に事務所のカゴに返却してください。 

クラステープを貼りかえて４月にお渡しします。（使用中の場合はそのまま使用してください） 

 

 

 

 

                  ＜ひな祭り＞ 

 

ひな祭りは、３月 3 日の桃の節句のことで、女の子のお祝いをする日です。女の子の 

健やかな成長や幸せを祈ってお祝いをします。雛人形を飾ったり、ひなあられを食べたり 

することが多いですね！ひなあられには、ピンク、白、緑などの色があり、その色には 

それぞれ意味があります。ピンクは春、緑が夏、黄色が秋、白が冬という意味があります。 

ひなあられを食べることで四季を通じた自然のエネルギーを取り込み、年中健やかでいら 

れるようにという意味が込められています。 
3 月 1 日は、ひな祭りのメニューにしています。子どもたちは、ひなあられと、ひな祭りの 

日に飲むと言われている白酒に見立てたカルピスを飲みます。 

 

 

【耳はなぜ２つあるの？】 

左右２つあることで音の届く速さがほんの少し変わってきます。どの方向から聞こえてくるのか

わかります。 

食育だより 

 

保健だより 

 

【音を聞く役割】 

・ 音を空気の振動として鼓膜でとらえ、中耳内の骨へ伝えます。それが内耳へ、そして神経に

よって脳に届き、音として感じられます。 

・ 体のバランスをとる 

体のバランス(平衡感覚)をとる働きがあり、ジャンプしたり回転したりすると、自分の体の

重力と体の上下をそろえるように姿勢を調整します。 

 

【耳を大切に！！】 

・ 鼻をかむ時は片方ずつ優しくかむ   ・ 大きな音を長時間きかない 

・ 耳元で大きな声をださない      ・ 耳をたたかない 

 


