
かるた 

かるたを毎日楽しんでいます。最近は、ひらがなが読める友だ

ちが読み手になり、子どもたちで遊ぶようになりました。最後

の一枚になるとフェイントをかけるので、うっかりお手つきに

なることも。笑ったり、悔しがったりと盛り上がっています。 

ドッジボール 

コントロールしてボールを

投げるようになったので、ド

ッジボールをやってみると

「おもしろい！」と楽しんで

いました。自分たちで人数

を合わせ、チーム分けをして

います。上手くいかないこ

とも多いですが、友だちと

考えてできるように保育者

は声をかけたり、なるべく

見守るようにしています。 

お手紙ごっこ 

郵便ごっこから始まったお

手紙。自由遊びの時間に友

だちや保育者へのお手紙を

書いています。ひらがなを

書きたい気持ちもあり、教え

てもらいながら書く姿が見

られます。 

お友だちからお手紙が届く

と、とても嬉しそうです。 
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子どもたちは寒さに負けず、園庭で鬼ごっこやうんてい、ボール遊びなどをして元気いっぱいに遊んでいます。1月

から午睡がなくなり、午後からも活動しているので落ち着いて過ごす時間も作って『静』と『動』のバランスをとるよ

うにしています。 

ばななぐみだより 

友だちと一緒に 

今まで以上に友だちと一緒に好きな

遊びを楽しむようになりました。ルー

ルの認識の違いや思いの違いでぶ

つかることも多々ありますが、自分

の思いや考えを伝えられるようにな

った成長だと感じます。 

また様々な遊びの中で、文字や数に

興味を持ち、実際に触れながら楽し

んでいます。 

 

童歌あそび 

童歌あそび『あぶくたった』 『はないちもんめ』 『から

すかずのこ』では、独特な言葉のかけあいやリズムな

どをみんなで楽しんでいます。また、友だちと触れ合

う遊びなので、コミュニケーションをとる機会にもなっ

ています。 

食べるって楽しいね 

収穫したシイタケをホイル焼きにして食べたり、おやつ

のオムレットは生地をホットプレートで焼き、自分でク

リームをぬったりして簡単なクッキングをしました。

「おいしい～！」と言って、あっという間に完食。出来

たては格別のようです。 

これからもできる範囲でクッキングを楽しみたいと思

います。 

トイレについて 

先月、看護師さんに、排便をした

あとのおしりの拭き方を教えて

もらいました。今は自分で拭い

たあと、保育者に確認してもらっ

ています。お家でも自分ででき

るように進めてもらえたら、と思

います。 


