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入園・進級してからもうすぐ半年が経とうとしていています。先月はお休みするお友達

も多かったのですが、今月は元気に登園するお友達も増え、ひっそりとしていたお部屋

にも笑い声や元気いっぱいの笑顔が戻ってきました。お休みしていたお友達に久しぶり

に会うことができて、お部屋の入口まで迎えに行ったり、「やっとあえたなー！」ととて

も嬉しそうでした。まだまだ暑さが続きそうですが、後期も子どもたちと毎日健康に楽

しく過ごしていきたいと思います。 

 

 

運動会がんばるぞ！ 

運動会の練習が今月から本格的に始まりましたが、普段から体を動かすことが大好きな

ので、“練習”というよりも“あそび”の感覚で子どもたちも楽しんで取り組んでいます。ダ

ンスは、「キラキラつけるー！」と本番に付ける腕の飾りを楽しみに頑張ったり、まだ少

し恥ずかしさがあったり、緊張したりしているお友達もいます。毎日踊っているうちに、

音楽が流れると自然に体が動き、ノリノリで踊っています！運動遊びでは、少しずつ足

をあげてぶら下がれるようになったり、「こわい・・・」と言っていたお友達も、鉄棒に

両足をかけられるようになったりと頑張っています。子どもたちの「たのしい」「やりた

い」という気持ちを大切にして楽しみながら本番を迎えたいと思います。 

 

 

おはしをつかってみました 

お皿からお皿へスポンジやデコレーションボールをお箸で移す遊びでは、「みててなー！」

「ぜんぶできたでー！」「もういっかいする！」と楽しんで遊んでいました。お箸を初め

て使うお友達もいて、「むずかしい・・・」「できない」と保育者に手を添えてもらいな

がら一緒にしたり、またもう片方の手も使って“はさむ”という感覚を楽しんでいるお友達

もいました。 

これから給食の時にお箸を使うことを予定していますが、苦手意識が出ないよう食事を

楽しむ気持ちを大切にして少しずつ慣れていければと思います。 

 


