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毎日、とても暑いですが、みかんぐみの子どもたちはいつも元気です！ 

朝、お友達が登園してきてくれると、「○○ちゃん来たで！」とすごく嬉しそうに伝えに来てくれます。 

友達関係もどんどん深まってきて、遊びを誘い合ったり、ブロックなどで同じものを作って遊んだりと毎日仲良く

遊んでいます。時々、友達の物が欲しいなどからトラブルになることもありますが、保育者が間に入りながら貸

し借りのやり取りもできるように見守っていきたいと思います。 

 

 

あわあわごしごし 
大好きな給食やおやつの時間の前には毎回手洗いを丁寧にしています！ 

４月頃は泡をつけると洗い流すことが楽しくてすぐに水で流してしまっていたのですが、 

看護師さんに手にもばい菌がいること、やっつけるために丁寧に洗わないといけないことを 

教えてもらうと子どもたちはやる気満々に！！ 

保育者が『あわあわ手あらいのうた』を歌いながら洗い方を一緒にやってみると見様見真似で 

やり始めました！毎回手洗いの時にやっていると自然と子どもたちも覚えていき、 

今では自分たちで口ずさみながら上手に洗っています。 

今のご時世は特に手洗いが大切ですので、お家でもぜひ 

子どもたちと歌いながら楽しく手洗いをしてみてくださいね。 

 

 

プール遊び 
 

子どもたちにとって初めてのプール遊びが始まりました！ 

お天気にも恵まれて水の中に入るととても気持ちよく、満面の笑みを見せてくれます。 

初めは大きなプールの中にはいることに緊張気味だった子どもたちですが、 

何度か入るうちに水にも慣れてきて、今では保育者と水をかけ合うほどになりました。 

先日、プールの休憩時間中に水で濡れた体が日差しに当たって乾いていき、 

「あれ？もう濡れてないで？」と不思議がっている姿が見られました。 

その他にもプールあそびの中で水の冷たさを感じたり、カラーボールを水の中に入れてみると 

浮いてくることに気づき、水中で手を離してみたりなど子どもたちの発見が見られ、 

保育者も子どもたちがそんな発想ができるんだなぁと感心しました。 

これからもプールや夏ならではの遊びをたくさん取り入れて子どもたちと様々な発見をしたり 

楽しさを共感したりしていきたいと思います。 


