
さくらんぼぐみだより 
社会福祉法人まほろば 湊こども園 

令和４年４月２８日 

 

入園して 1ヵ月が経ち、初めての園生活に戸惑っている子どもたちも少しずつ泣きやみ遊んだり笑顔を見せ

てくれたりするようになってきました。お天気の良い日はベビーカーに乗り園庭をお散歩すると周りをキョロ

キョロ見たり気持ちよさそうに寝たりしています。一人ひとりの生活リズム、成長・発達に合わせ無理なく園

での生活に慣れていけたらと思います。これから初めての経験がいっぱいの子どもたち。その初めての経験を

保護者の皆様やお友達、保育者と一緒に体験し、楽しくのびのびと過ごせるようにしていきたいと思います。

まずは一人ひとりとしっかり信頼関係を築き、思いを受け止め、安心して遊んだり・食べたり・飲んだり・寝

たりできるように保育していきます。大きく成長していく子どもたちを保護者の皆様と一緒に見守り共に成長

を喜び合いたいと思います。わからないこと、不安なことがありましたら気軽に声をかけて下さいね。一年間

よろしくお願いします。 

～こども園での１日～ 

・朝のおやつ(後期食からあります)・ミルク     ・遊び(戸外や室内) 

 

・給食                     

前期      中期     後期 

                          

 

        ・午睡 

・午後のおやつ(後期食からあります) 

 

お願い 

・持ち物には必ず名前を記入して下さい。 

・おしり拭きタオルは３枚程ご用意お願いします。 


