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春を迎える季節になりましたが、厳しい寒さはまだまだ続いております。一年の締めくくりとなるこの

大事な時期に、昨年と同様また新型コロナウイルス感染が拡がり、ご家庭では体調管理に気を遣われ、また

園では送迎時のお願いや家庭保育のご協力などをいただき、保護者の皆様にはご不便やご心配をお掛けして

いることと思います。園運営に日々ご理解とご協力をいただいておりまして本当にありがとうございます。 

今月の行事に「生活発表会」を予定しておりますが、現況を踏まえると開催は厳しい状況です。 

クラスの様子を覗いてみるたびに、子どもたち一人ひとりに育ちが見られ、感動の瞬間や姿があります。 

そんな子どもたちの一年間の成長を、子ども自身や職員、そして保護者の皆様と共有、共感できる形で準備

していきたいと考えております。まずは健康を一番に優先していただきまして、無理なくお過ごしください

ますようにお願いいたします。 

                                        園 長 

16 水

1 火 身体測定（～７日） 17 木

2 水 18 金

3 木 節分 19 土

4 金 立春 20 日

5 土 21 月

6 日 22 火

7 月 清掃デー 23 水 天皇誕生日（休園）生活発表会（５歳児）

8 火 24 木

9 水 25 金

10 木 26 土 新入園児面接

11 金 建国記念の日（休園） 27 日

12 土 28 月

13 日

14 月

15 火

2月の行事予定

 

＜３月の主な行事予定＞  １日（火）お別れ遠足（５歳児）…雨天延期４日  ３日（木）お別れ会 

１２日（土）卒園式（５歳児）    １４日（月）修了式（０～４歳児） 

 

  

 

◎ 今月予定しておりました、交通安全教室（５歳児）と体育教室は、新型コロナウイルス感染拡大 

のため中止とさせていただきます。また、修了記念写真撮影（全クラス）は２１日以降に変更 

します。日にちは決り次第、クラスでお知らせします。 

◎ 生活発表会について 

よい子ネットで、０～１歳児は映像での提供に変更、２～５歳児は今後の状況をみながら開催の 

検討をしていくことをお知らせしていましたが、現在の感染状況や発表会への子どもたちの取り 

組み状況などを踏まえ、２～４歳児も映像での提供に変更させていただきます。５歳児につきま 

しては、園生活最後の行事でもありますので、延期日の２月２３日（水・祝）に保護者様１名の 

観覧で開催を予定しております。詳しい内容は後日別紙でお知らせします。 

  

２月の園だより 

お知らせとお願い 

 



 

               ＜冬は乾燥ぎみ＞  

 

     

   冬は乾燥して肌のトラブルが増えます。カサカサしてかゆみが増し、かいて傷ができます。 

予防しましょう。 

・ 肌を清潔にしましょう 

・ 入浴後など肌にやさしいローションやクリームで保湿を 

・ かき傷をつくらないために爪は切りましょう 

・ 気温（高いとかゆくなりやすい）湿度（乾燥しないように）の調節を 

 

    感染症の予防にも引き続き努めていきます。ご家庭でもよろしくお願いします。 

 

 

 

                 ＜節分＞ 

節分とは、立春の前日のことで、2022年は 2月 3日（木）です。冬と春の変わり目である 

節分には邪気が入りやすいと考えられていたため、鬼を払う行事が生まれました。最近では、 

豆まきと恵方巻が恒例行事ですね！恵方巻はその年の恵方（2022年は北北西やや北）を向き、 

願い事をしながら無言で一気に食べるのがルールです。 

 

豆まきのしかたは地方や家によって異なりますが、基本的には、窓を開け「鬼は外！」と 

大きな声で唱えながら外に向かって豆をまき、鬼が戻ってこないようすぐに窓を閉めて「福は内！」と

室内に豆をまきます。家の奥から順番に、最後は玄関までまいて家中の鬼を追い払いましょう！ 

 

恵方巻とは、福を巻き込んだ太巻きを、恵方（その年の縁起のよい方角）を 

向いて願い事をしながら丸かじりするという、関西から広まった風習です。 

家庭によってさまざまな具材が用いられますが、七福神にちなんで７種類の 

具材を入れると縁起がと言われています。 

 

 

 

 

新３歳児（現みかん組）の体操服注文の受付をおこないます。 

・ 事務所にて申し込みの封筒をお渡しします。体操服の試着は可能です。 

・ 体操服の代金を申し込みの封筒に入れて、直接職員に手渡して申し込みをしてください。 

・ 申し込み締切日  第１回目…２月９日（水） ・ 第２回目…２月２２日（火） 

・ 新４，５歳児は随時申し込みできますが、新年度に向けて発注多数により業者からの納品に 

時間がかかることもありますので、新年度に向けて購入される方は早めに注文をお願いします。 

食育だより 

 

保健だより 

 


