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つい先日まで、ギラギラ照り付けていた太陽が穏やかになり、過ごしやすくなったので戸外

で遊ぶことが増えてきました。前までは歩くことができなかった子どもも靴を履いて園庭

の探索活動を楽しんでいます。また、大型遊具では階段をのぼり、一番高いところへのぼっ

たりおりたりを繰り返し楽しんでいます。気候の良い日は戸外や園外へも散歩にいき自然

に触れられるようにしていきたいと思います。 

 

生活の流れや保育者の言葉を少しずつ理解している子どもたち。「まんまの時間だよ」と言

うとハイハイや歩いて机のところまで行こうとしたり、いただきます・ごちそうさまの挨拶

では手を合わせたり、「た」とごちそうさまでしたの た を言葉にしたり日々できること

が増えてきました。また、友達の存在にも気付き手をつないだり泣いている子どもがいると

頭をよしよししたり関わろうとする姿が見られるようになり微笑ましく思います。子ども

同士の関わりを見守り時には仲立ちをしながら楽しく過ごせるようにしていきたいです。 

 

子どもたちが好きな手遊びと絵本 

～手遊び～                 

・トントントントンアンパンマン  ・ラララ右手  ・幸せなら手をたたこう 

・いないいないばあ ・くいいしんぼうのゴリラ 

 

～ 絵本～   お家でも手遊びをしたり 

・だるまさんが     ・ぴょーん   絵本を読んだりしてみて下さい。 

                また、お家でのお気に入りの 

                絵本があれば教えてください。 

                

          


