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子どもたちは、めろんぐみの生活にすっかり慣れて、初めて経験する様々な活動にも意

欲的に取り組んでいます。特に体育教室はリーダーに親しみ、毎回、元気一杯に体を動か

しています。 

 10 月の運動会では跳び箱や鉄棒、平均台などいろいろな運動用具を使って、できるよう

になったことを見て頂きたいと思っています。まだまだ、先のことですが楽しみにしてい

て下さいね。 

 

 少食で好き嫌いのある子どもの多いクラスで、春頃にはとても時間がかかり、3 歳児の

適量を残す日がほとんどでした。そこで調理員さんに相談し、全体的に量を減らしてもら

い、クラスでも一人ひとりに合わせてさらに減らしたり、小さく切ったりして対応するよ

うにしました。また、苦手なものをひとくちだけでも食べたり、たとえ減らしても配膳さ

れたものを全て食べたりした時は大いにほめることを続けました。すると、少しずつ食べ

る量が増え、「せんせーおやさいぜんぶたべたよー」と嬉しそうに報告してくれる子ども

がちらほら出てきました。そして、今月に入ってからはクラスで減らすことがなくなりま

した。もう少し様子を見て 3 歳児の量に戻したいと思います。 

 食べることを喜び、保育者や友達と一緒に食事を楽しみ合えるようにしていきたいで

す。 

 

 めろんぐみは園庭で遊ぶことが大好きですが、それ以上に水遊びを楽しみにしているよ

うです。用意のものが入ったバッグを持って、いそいそと屋上へ向かう姿はとてもかわい

いです。夏ならではの遊びをする中で友達とふれあい、一緒に遊ぶ楽しさを味わえるよう

にしたいです。 

 

           ・登降園時は安全のため、靴を履かせて下さい。 

・持ち物には全て名前を書いて下さい。 

・みんなで一緒に活動を楽しむために、 

毎日９時半ごろまでには登園して下さい 

 ご協力お願い 

します 


