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園生活が始まり３か月が過ぎ、４月の頃より少し大きくなった子どもたち。お部屋の柵や保

育者につかまり立ちをしたり、ひとり立ちをしたり歩いたりと活発に遊ぶ姿が多く見られ

るようになってきました。また、最近はお名前呼びをしたりみんなで絵本を見たりしていま

す。名前を呼ばれると手を挙げたり呼ばれている方を見たりして返事をしてくれるように

なってきた子どもたち。絵本にも親しみを持ち保育者と一緒に楽しめるようにしていきた

いと思います。 

 

たのしいね！！ 
マットやすべり台、トンネルなど身体を動かす遊びが大好きな子どもたち。お部屋に置いて

いる手作りのすべり台や階段を、上手に上ったり下りたり出来るようになってきました。 

マットでは少し高さを出しお山にすると登ることが難しく諦めそうになりながらも、反対

側にいる保育者に名前を呼ばれると一生懸命登ろうとする姿はとても可愛らしいです。 

また、ホールへ行くと広い場所での探索活動を楽しんだり３～５歳児のお部屋を見に行っ

たりしてたくさん身体を動かし楽しんでいます。 

暑い日が多くなってきたので体調を見ながら夏ならではの遊び（水遊びや感触遊び）をして

います。感触遊びではオムツの吸収ポリマーや寒天、水・氷で遊びました。初めての感触に

最初は不思議そうにしていた子どもたちですが、保育者が触っていると一緒に触ったり 

一度触ると楽しかったのか、自分から触りにいったりして楽し

んでいます。また、水遊びではお水を大胆にバシャバシャ触る子

どもが多く、顔にかかっても嫌がることなく楽しんでいます。 

沐浴も気持ちよさそうにしているのでしっかり汗を流し気持ち

よく午睡ができるようにしていきたいです。また、感触遊びでは

これからもパン粉や米粉、高野豆腐など様々な感触を保育者や

お友達と一緒に楽しめるようにしていきたいと思います。 


