
歌・手遊び 

５月・６月から歌っている『かめの遠足』と『にじ』

が好きで、今も「歌いたい」とリクエストしていま

す。 

大声で歌ったり、声が小さかったりと、歌い方が

分からず、声量のコントロールが難しかったので

すが、毎日歌う中で少しずつ意識するようになっ

てきました。 

また、手遊び『かみなりどんがやってきた』もお気

に入りで、子ども同士で楽しむ姿が見られます。 

「かーくすのは♪・・・○○！」と体の部位を手で

隠すのですが必ず、「おしり！」で大爆笑していま

す。 

しっぽとりが大ブームです！！ 

朝も夕方も「しっぽとりしたい！」と言うほど、大好きで

す。他の遊びをしていても「しっぽとりじゃないの？」と 

言われます・・・。それくらい好きな遊びがあることを嬉し

く思います。遊び方をアレンジし、今はチーム対抗でして

います。勝ち負けを意識する子どももいれば、こだわら

ない子どももいますが、みんな本当に楽しそうです。身体

を動かしてみんなで遊ぶ楽しさを感じることを大切にし

ていきたいです。 

おいしい！ 

先日、栽培しているキュウリを２本収穫

して食べると、「おいしい！」 「キュウリ

の味がする～」と言っていた子どもたち

です。少食気味ですが、栽培を通して食

に関心を持ち、食べることを楽しんでほ

しいなと思います。  

ばななぐみだより 
令 和 ３ 年 ７ 月 ２ ６ 日 

社会福祉法人まほろば 湊こども園 

 

毎日とても暑いですが、子どもたちは水遊びや絵の具遊びをしたり、身体を動かしたりして、みんな 

いい笑顔で遊んでいます！！ 

夏ならではの遊びをたくさん取り入れて、心も身体も開放して思いきり楽しみたいと思います。 

 

 

 

 

    

カード・ボードゲーム紹介 

 左上から『ハリガリ』 『メモリー』 『テンポフ

ィッシュ』 『カラスの果樹園』 『こやぎのかく

れんぼ』というゲームです。記憶力や数の認

識、反射神経などが必要なゲームですが、ル

ールを理解して友だちや保育者と一緒に楽し  

  んでいます。 


