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今年のめろんぐみは新しいお友達を 6名迎え、29名でスタートしました。きみどり色の帽子

をかぶったり、体操服を着てはりきって登園したりする姿はとてもかわいらしいです。その

反面、緊張や不安、とまどいなどの表情もまだ少し見られます。様々な気持ちを受け止めな

がら、保育者と一緒に遊んだり、ふれあったりする中で安心して過ごせるようにしたいと思

います。 

 

 

お友達大好き！ 

ひとり遊びが多かった子どもたちも少しずつ友達と関わりを持ち、一緒に遊ぶことを楽しむ

ようになりました。友達が困っていると、声を掛けて手伝ったり、保育者に知らせたりする

優しい姿もたくさん見せてくれるようになりました。けれども、物や場所の取り合いや自己

主張のぶつかり合いなどから、トラブルになることも多くなってきています。そういう時は、

トラブルも成長過程の一場面ととらえ、保育者が仲立ちをしています。子ども同士のつなが

りを大切にし、相手の思いに気付けるような援助を心掛けたいです。 

 

 

YMCA体育教室 

体育教室が始まりました。YMCAでは講師を「せんせい」ではなく「リーダー」と呼ぶようで

す。初回はリーダーから約束事のお話がありました。「リーダーの話をしっかり聞く」「困っ

た時はすぐに相談する」「みんなと一緒に楽しく遊ぶ」です。約束を守って、友達と一緒に楽

しく体を動かしながら、運動機能の発達を促していけたらいいなと思います。 

 

 

保護者のみなさんと一緒に子どもたちの成長を支え、 

見守りながら、笑顔あふれるめろんぐみにしたいと 

思います。一年間どうぞよろしくお願いします。 


